Ptasie zycie w okowach zimy
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Z jesienia rozstaliSmy si¢ juz na dobre. Noce stajg si¢ coraz dluzsze i czarniejsze, zas we dnie
niebo spowijaja niskie, ponure chmury. Z drzew juz dawno opadly ostatnie liScie, a przyrode
zdominowaly rézne odcienie brazow i szarosci. Na polach i lasach panuje przygnebiajaca
cisza. Uczucie pustki nieodmiennie ogarnia obserwatora patrzacego na ten posepny
krajobraz. Mogloby si¢ wydawa¢, ze zycie zamarlo na tych kilka zimnych miesiecy i powrdci
dopiero w marcu wraz z pierwszym tchnieniem wiosny. Tymczasem wystarczy tylko troche
lepiej przyjrze¢ si¢ naturze, by stwierdzié, ze jest inaczej, przynajmniej jesli chodzi o ptaki.
Zima bywa niekiedy jednym z lepszych okresow do obserwacji tych wdzi¢cznych stworzen.

Ziomkowie z ptasiej stolowki

Co roku poznym latem i jesienig liczace setki i tysigce osobnikow stada europejskich ptakow
migruja na potudnie i zach6d. Sa w stanie pokona¢ nawet kilkanascie tysiecy kilometrow, by
spedzi¢ zime tam, gdzie jest :
stosunkowo cieplo, a
pozywienia pod dostatkiem.
Jednak nie wszyscy skrzydlaci
mieszkancy starego kontynentu
podejmuja trud dalekiej
wedrowki. W samej Polsce
rokrocznie kilkadziesiat

rodzimych gatunkoéw ptakéw z
powodzeniem stawia czota
najsurowszej porze roku. Jedne
caly rok pozostaja w poblizu
swych legowisk, inne koczuja
na  niewielkie  odlegtosci,
zwlaszcza do osiedli ludzkich,
gdzie mréz i gtdéd doskwieraja
nieco mniej. Przyjrzyjmy si¢

Sojki na zime wcale nie wybierajq si¢ za morze, lecz zostajg

niektorym 7z tych matych w kraju i chetnie korzystajq z karmnikow.

opierzonych bohaterow.

Wigkszo$¢ sposrod najpospolitszych ptakdw pozostajacych na zim¢ w kraju mozemy spotkaé w
naszych przydomowych karmnikach. To dobrze znani nam go$cie — zadziorne sikory bogatka i
modraszka, wrdoble i1 ich mniej popularni kuzyni — mazurki, tuszczaki, czyli m.in. dzwonce,
szczygly 1 grubodzioby, znane ze swojej zdolnosci chodzenia po pniach drzew gltowa do dotu
kowaliki, ciekawskie sojki, nieco niesmiate kosy 1 sierpowki, zwane zwyczajowo cukrowkami.
Ponadto na terenach rolniczych z zimowego dokarmiania korzystajg bazanty, wydziobujace nasiona
Zrzucone na ziemi¢ przez mniejsze ptaki.

Od czasu do czasu ptasig stoldéwke odwiedza amator §wiezej stoniny — dzigciot duzy. Posila si¢
dlugo, bo jego potrzeby energetyczne s3 ta pora roku znacznie zwigkszone. Dla dzigciotdéw niemal
wszystkich krajowych gatunkéw zima oznacza bowiem nie tylko walke z mrozem, $niegiem i



niedostatkiem pozywienia, ale
takze poczatek okresu tokow,
czyli ptasich godow. Od lutego
w lasach i parkach rozbrzmiewa
donosne  bebnienie, czyli
swojego rodzaju godowa
»piosenka”, sluzaca dzigciolim
samcom do oznaczania zajetego
przez nich terenu. Bebnienia nie
nalezy myli¢ z kuciem podczas
poszukiwania pokarmu czy
®= budowania dziupli. Zerujacy
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maksymalnie kilku uderzen na
sekunde. Tymczasem tokujacy
samiec potrafi uderza¢ w
rezonator, ktérym moze by¢
sek, odstajaca gataz, czy nawet (!) rynna lub uliczna latarnia z czestotliwo$cia od kilkunastu do az
ok. trzydziestu uderzen na sekunde. Dzwick ten jest ponadto znacznie dono$niejszy niz odglosy
zerowania i zdarza si¢ stysze¢ go z odlegtosci nawet kilkuset metrow.

Kosy zyjgce w lasach odlatujq na niezbyt odlegte zimowiska,
ale miejskie populacje nauczyly sie czerpac korzysci z Zycia
blisko cztowieka i prowadzq czesto osiadly tryb Zycia.

Do karmnika przylatuje czasem jeszcze jeden wyjatkowy gos¢. Nie interesuje go jednak wysypane
przez ludzi ziarno, ani powieszona na galezi slonina, a... inne, mniejsze ptaki odwiedzajace
stotowke. To krogulec, bliski kuzyn jastrzebia i1 najmniejszy rodzimy ptak z rzedu szponiastych.
Ten niezwykle szybki i zwinny towca matych i $rednich ptakow wypatruje tutaj swoich
potencjalnych ofiar. Stad tez czgsto jego wizyty nie s3 zbyt mile widziane przez wilascicieli
karmnikow, ktérzy jego dzialalno$¢ postrzegaja jako wyjatkowo drastyczng i szkodliwg. Nalezy
jednak pamigtaé, ze krogulce, podobnie jak inne drapiezniki, spetniaja w przyrodzie niezwykle
istotng role, eliminujac stabsze osobniki i tym samym dokonujac naturalnej selekcji w populacjach
zwierzat, w tym ptakow.

Ziomkowie znad wody

Z zimowego dokarmiania ochoczo korzysta, cho¢ juz nie przy karmniku, ptactwo wodne. Na
miejskich odcinkach rzek i na parkowych stawach dilugie zimowe miesigce spedzaja kaczki
krzyzéwki, tabedzie nieme i tyski. Zdecydowanie najliczniejsze stada formujg przedstawiciele tego
pierwszego gatunku. Krzyzéwki w ciggu ostatnich kilkudziesigciu lat ulegly intensywnej
synantropizacji 1 dzi§ trudno moéwi¢ o nich jako o zupelnie dzikich kaczkach. W miastach sa
obecnie tak oswojone, ze w okresie lggowym niektore samice wodzace mtode daja sie podejs¢ na
odlegto$¢ zaledwie jednego kroku, a podczas dokarmiania zdarza si¢ spotka¢ osobniki jedzace
ludziom z r¢ki bez cienia strachu. Jednakze nalezy zauwazy¢, Ze poza centrami miast na
naturalnych ciekach i zbiornikach wciaz spotyka si¢ kaczki unikajace cztowieka. Jest to wiec
gatunek, ktory potrafi znakomicie dostosowac swoje zachowanie do srodowiska 1 sytuacji, w jakiej
si¢ znajduje.

Dla gromadzacych si¢ na miejskich stawach krzyzowek nie straszny zaden mro6z i trudno im si¢
dziwi¢, gdyz potrafig one $wietnie sobie z nim poradzié. I nie jest to zastuga wylacznie gestego,
zapewniajacego optymalng izolacj¢ upierzenia, ale réwniez swoim wyjatkowym stopom. Gdyby



btony ptawne kaczek byly ciepte, 16d pod nimi roztopitby si¢ i na moment powstataby cienka
warstewka wody. Po chwili zamarziaby ona z powrotem, przykuwajac ich nogi do lodu.
Tymczasem kacze stopy maja temperaturg zaledwie ok. 0°C. Dzigki temu krzyzoéwki i inne kaczki,
mimo nieraz wielu godzin spedzonych bez ruchu, nie przymarzaja do lodu, wprawiajac tym samym
w oshlupienie niejednego obserwatora. Za kacze ,,zimne nézki” odpowiada specjalny mechanizm
krazenia krwi. Tetnicami kaczek doptywa ciepta krew, za$ zylami powraca krew zimna. Naczynia
zylne oplataja tetnice, powodujac zwolnienie w nich przeptywu krwi i jej chlodzenie, tym samym
zapobiegajac rozgrzaniu si¢ blon plawnych. Proszg, jak genialna potrafi by¢ Matka Natura!

Piskleta spod znaku
Wodnika

Zima moze wydawac si¢
okresem najmniej
odpowiednim do odbycia
legow. Jednakze pewien
niewielki  przedstawiciel
naszej krajowej awifauny
znakomicie radzi sobie z
wychowywaniem pisklat
ta porg roku (nie nie,
wbrew swojej nazwie nie
jest nim zimorodek!). A
wszystko dzigki temu, ze
wlasnie teraz masowo

zaczynaja dojrzewacd
szyszki $wierkdéw, bedace

Widok krzyzowek walczgcych o kawatek chleba to nad miejskimi
stawami nierzadki obrazek

jego najwiekszym
przysmakiem.
Krzyzodziob $wierkowy, bo o nim mowa, w Polsce legnie si¢ gléwnie tam, gdzie wystepuja
naturalne §wierczyny, czyli przede wszystkim w gorach, na Podlasiu i na Suwalszczyznie. Dzigki
charakterystycznemu ksztattowi dzioba, ktéremu zawdzigcza nazwe, z wielkg zrgcznoscia
wytuskuje z szyszek pozywne nasiona. Krzyzodzioby sktadaja jaja najczesciej wezesng wiosng, ale
nierzadko zdarza si¢ spotka¢ samice na gniezdzie juz na przelomie stycznia i lutego. Tych matych,
ale dzielnych ptaszyn nie zraza zigb i wiatr. Przez caly okres wysiadywania oraz co najmniej kilka
pierwszych dni po wykluciu si¢ pisklat, samica nie opuszcza gniazda, grzejac ciatem swoj
przychoéwek, za$ obowigzek dostarczania pozywienia mtodym i matZzonce spoczywa wyltacznie na
samcu. I cho¢ moze si¢ to wydawac nieprawdopodobne, to mimo trzaskajagcego mrozu para
krzyzodziobow jest w stanie z powodzeniem wyprowadzi¢ lgg.

Zimowi goS$cie z zagranicy

Dla wielu ptakoéw gniazdujacych na dalekiej péinocy i wschodzie Europy Polska jest, przynajmniej
w porownaniu z ich ojczyzna, ,,cieptym krajem”, tak wigc chetnie decydujg si¢ na spedzenie u nas
zimy. Skrzydlatych przybyszy z zagranicy mozna podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza z nich
obejmuje przedstawicieli gatunkéw zaliczanych do naszej awifauny lggowej. Przylatujace z
ponocy i wschodu stada albo taczg sie ze stadami ztozonymi z ,,Polakow”, albo tez zajmuja miejsce



ptakow z krajowych populacji, odlatujacych na tych kilka zimnych miesiecy w nieco cieplejsze

Angielska nazwa jemiotuszki — \Waxwing — nawigzuje do jej

charakterystycznego jedwabistego upierzenia.

myszotowy wtochate.

rejony S$wiata. Tak jest
chociazby w przypadku
gawronow, kawek, gili,
czeczotek, czZyzy,
trznadli, drozdzikéw, czy
kwiczotow. Druga grupe
stanowig te  gatunki
zimujacych u nas ptakow,
ktorych legowiska
polozone s3 poza naszym
krajem. Ws$réd nich sa
m.in. jemiotuszki, jery —
skandynawscy kuzyni
naszych rodzimych zigb,
blisko spokrewnione z

makolaggwami rzepotuchy,
czy tez nieco wieksze od
myszotowdéw zwyczajnych

Ptakami, ktére w naszym kraju chyba najbardziej kojarza si¢ z zima, sg jemiotuszki. Ze wzgledu na

nieco ekstrawagancki czubek wiasciwie trudno je pomyli¢ z przedstawicielami innych gatunkow.

Zgodnie z nazwa, zywia si¢ one owocami jemioty, ale nie gardza tez jarzgbing, irgg i ligustrem. Co
roku jemiotuszki sg jednymi z liczniej odwiedzajacych nasz kraj gosci zimowych. Sprzyja to ich
obserwacjom, zwlaszcza biorac pod uwage fakt, iz ptaki te s3 zazwyczaj mato ptochliwe i chetnie
si¢ odzywaja (ich glos przypomina dzwick wydawany przez sokolnicze dzwoneczki). Raz na kilka

lat mamy do czynienia z tzw. inwazja, kiedy to Polska i cala §rodkowa Europa jest przez

jemiotuszki szczeg6lnie licznie odwiedzana. Te masowe pojawy wystepuja nieregularnie, a ich

Obserwacja ptakow przy karmniku umozliwia poznanie

wielu pospolitych gatunkow i lepsze zrozumienie ptasiego
swiata.

przyczynag jest zazwyczaj niedostatek
pokarmu w innych regionach albo
nadmierne zageszczenie populacji na
potnocy (a nie sroga zima w
Skandynawii, jak si¢ powszechnie
sadzi). Podczas inwazji galezie
jarzebin oraz drzew zaatakowanych
przez jemiol¢ uginaja si¢ pod
cigzarem oblegajacych je
jemiotuszek. Duze stada do nawet

. 200 ptakéw zwykle obserwuje si¢ na

poczatku zimy, za$ pod koniec tej
pory roku grupy licza zazwyczaj do
50 osobnikdéw. Zimowa inwazja jest
zjawiskiem typowym nie tylko dla
jemiotuszek — rowniez niektore inne
ptaki, jak chociazby kwiczoty, co



kilka lat masowo odwiedzajg nasz kraj zimowg pora.

Stabiej znanym, ale nie mniej interesujagcym gosciem jest bez watpienia myszotow wtochaty, kuzyn
naszego rodzimego myszolowa (i zreszta fatwy do pomylenia z nim). Swoja nazwe¢ zawdzigcza
masywnym nogom opierzonym az po palce, co odrdéznia go od innych podobnych gatunkow.
Jesienig ptaki te licznie przylatuja z péinocnych krancéw naszego kontynentu, by pozosta¢ u nas do
wiosny. Takze i w tym przypadku co kilka lat zdarzaja si¢ inwazje, podczas ktorych notuje si¢
szczegolnie duzo obserwacji tych drapieznikow. Myszotow wilochaty jest wowczas, po myszotowie
zwyczajnym 1 sokole pustutce, najliczniejszym ptakiem drapieznym w Polsce.

Warto dobrze si¢ rozgladac!

Zima nie jest okresem zupelnego przestoju w przyrodzie. Z jednej strony jest to czas walki z
glodem 1 nieprzyjaznymi warunkami atmosferycznymi, z drugiej dla wielu zwierzat, w tym takze
dla licznej grupy ptakow, to takze pora intensywnych przygotowan do zblizajacej si¢ wiosny.
Stwarza to szans¢ do poczynienia wielu wyjatkowych obserwacji w terenie i lepszego poznania
naszych skrzydlatych sasiadow. Podgladaniu ich zycia sprzyja brak lici na drzewach, a takze
pokrywa $niezna, na ktorej tle wyjatkowo dobrze wida¢ wszystkie szczegdly ich barwnego
upierzenia. Ze wzgledu na to zima jest chyba najlepsza pora roku na rozpoczecie nauki
rozpoznawania pospolitych gatunkow w terenie. Moze wiec warto spedzi¢ niedzielne przedpotudnie
na dworze z lornetkg w reku? Jest jeszcze tyle fascynujacych rzeczy do odkrycia na przydomowym
podworku!



